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A LOCOMOTIVA 
HORA DO CONTO E OFICINA COLABORATIVA DE EXPRESSÃO DRAMÁTICA 
 ..........................................................................................................................................................................................  
Nesta oficina, o Marc e a São dão voz e corpo ao poema «A Locomotiva», de Julian Tuwim, um 
clássico polaco cheio de ritmo, imagens e onomatopeias traquinas. Jogando com a entoação e 
recorrendo a instrumentos musicais e ilustrações, recriam a sensação de uma locomotiva em 
marcha. 
Depois, todos embarcamos juntos: as crianças aprendem uma parte do poema e experimentam 
dizê-la em coro e a bom ritmo, articulando as suas falas em uníssono e apoiando-se 
mutuamente. Uma experiência dinâmica e divertida, que junta poesia, som e colaboração para 
despertar a atenção, a memória e a sensibilidade rítmica.  
 ..........................................................................................................................................................................................  
 

 

 

	

	

 
 
 
 

 
	

Aprendizagens 
Valorização da escuta e da memória através da 
poesia e da música · Sensibilidade rítmica e 
sonora · Expressão dramática e trabalho 
colaborativo 
Tipologia de actividade 
Hora do conto · Oficina de expressão dramática  
Leitura encenada com música 

Duração  1 hora e 30 minutos 

Requisitos 
Área livre de 9 m2 a 10 m2 para os 
mediadores · Almofadas ou cadeiras para os 
participantes 

Público-alvo 
Todas as idades (adaptável a diferentes contextos) 

Lotação  30 




