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Apanhar o Sol na Rede 
OFICINA DE SERIGRAFIA ARTESANAL PARA PRINCIPIANTES 
 ..........................................................................................................................................................................................  
Esta oficina começa com um passeio pela natureza em busca de elementos orgânicos. Uma folha 
recortada, três pétalas de margarida, duas lasquinhas de líquen, a pena esquiva de um gaio… 
qualquer matéria onde talvez se esconda um sopro de vento, o murmúrio de uma árvore ou um 
raiozinho de sol. Depois de escolhidos os elementos, cada participante irá eternizá-los no papel 
através do método indirecto de impressão serigráfica.  
Não te preocupes se não sabes nada de serigrafia: vamos guiar-te passo a passo e explicar-te, 
de forma acessível, tudo o que precisas de saber. Para participar, basta trazeres vontade de criar 
e de aprender. 
 ..........................................................................................................................................................................................  
 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
	  

Aprendizagens 
Conhecimento básico da técnica de serigrafia 
artesanal · Valorização estética de elementos 
naturais 

Tipologia de actividade 
Oficina artística · Serigrafia artesanal 

Duração  4 horas 

Requisitos 
Sala que possa ser escurecida · Mesas e 
cadeiras para os participantes · Acesso a 
água · Acesso a espaço exterior (com sol) 

Público-alvo 
Jovens e adultos · Famílias (+ 12 anos) 

Lotação  15 




