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Blackout Poetry 
OFICINA DE POESIA DE RASURAÇÃO 
 ..........................................................................................................................................................................................  
Blackout poetry é uma forma de poesia visual que parte de páginas de livros velhos e inutilizados.  
O desafio é simples: destacar certas palavras, riscar outras — e deixar que surja um poema 
escondido no meio do texto.  
O objectivo é descobrir (ou revelar) uma mensagem nova e inesperada nas entrelinhas de 
páginas escolhidas ao acaso — criando assim um poema que é, ao mesmo tempo, verbal e visual. 

Esta actividade pode ser adaptada para um modelo de participação livre, sem duração fixa e com entrada e saída 
em fluxo contínuo. 
 ..........................................................................................................................................................................................  
 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

  

Aprendizagens 
Estímulo da criatividade e da expressão poética  
Exploração de técnicas visuais e verbais · 
Reutilização criativa de materiais 

Tipologia de actividade 
Oficina de poesia visual · Arte com materiais 
reutilizados 

Duração  1 hora e 30 minutos 

Requisitos 
Mesas e cadeiras · Actividade compatível 
com espaços exteriores ou interiores 

Público-alvo 
Todas as idades (participação livre e contínua) 

Lotação  30 




