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Desenhar para Ver 
OFICINA DE DESENHO DE DIÁRIO GRÁFICO 
 ..........................................................................................................................................................................................  
Desenhar é aprender a ver. Nesta oficina, treinamos o olhar e a mão, explorando o desenho 
como ferramenta de observação. Vamos aprender a olhar como um ilustrador, a sintetizar 
informação visual e a captar a essência do que vemos — seja uma paisagem, uma figura humana 
ou a textura de um busto de pedra. 
Durante uma hora e meia, deambulamos por espaços interiores ou exteriores — jardins, ruas, 
museus, ou outros lugares —, consoante as condições propostas por quem nos recebe e o 
estado do tempo. Em cada contexto, esboçamos elementos que nos ajudam a afinar o olhar e a 
mão, adaptando o foco do exercício ao ambiente envolvente. 
Aberta a adolescentes e adultos, esta oficina não exige experiência prévia — apenas curiosidade 
e vontade de desenhar. 
 ..........................................................................................................................................................................................  
 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

	  

Aprendizagens 
Observação e registo através do desenho  
Síntese e representação de elementos visuais 
Adaptação do olhar ao contexto e ao ambiente 

Tipologia de actividade 
Oficina artística · Desenho de diário gráfico 

Duração  1 hora e 30 minutos 

Requisitos 
Sem requisitos · Os participantes podem 
trazer os seus próprios diários gráficos, mas 
não é obrigatório 

Público-alvo 
Jovens e adultos (+ 12 anos) 

Lotação  20 




