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Encadernação: Um Livro só Meu 
OFICINA DE ENCADERNAÇÃO TRADICIONAL 
 ..........................................................................................................................................................................................  
Fazer	um	livro	à	mão	é	mais	do	que	um	exercício	de	 técnica	—	é	um	gesto	de	paciência,	
criatividade	 e	 ligação	 com	 o	 objecto.	 Nesta	 oficina,	 vamos	 aprender	 o	 método	 de	
encadernação	tradicional,	construindo	um	livro	do	início	ao	fim.	
Passo	a	passo,	vamos	preparar	a	capa,	encadernar	o	miolo	e	descobrir	alguns	conceitos	
essenciais	da	anatomia	do	livro.	No	final,	cada	participante	levará	para	casa	um	exemplar	
único	e	personalizado,	com	uma	bela	capa	em	madeira	—	um	livro	feito	com	as	próprias	
mãos,	pronto	a	guardar	histórias,	ideias	ou	desenhos.		
Uma	 experiência	 prática	 e	 inspiradora,	 onde	 a	 arte	 da	 encadernação	 se	 torna	 parte	 do	
nosso	próprio	modo	de	criar.	
 ..........................................................................................................................................................................................  
 

 

 

 

 

 
 
 
 

Aprendizagens 
Técnica básica de encadernação tradicional 
Valorização do livro como objecto único e 
personalizado 

Tipologia de actividade 
Oficina prática · Encadernação artesanal 

Duração  6 horas (manhã e tarde) 

Requisitos 
Mesas e cadeiras · Acesso a água 

Público-alvo 
Jovens e adultos (+ 12 anos) 

Lotação  8 




